BOSANA d.o.o.

UPUTE ZA KOMPOSTIRANIE

KOMPOSTIRANJE JE PRIRODAN NACIN RECIKLIRANJA
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Vise od trec¢ine ukupnog otpada koji nastaje u domacinstvima je organski ili biootpad.
Prikupljeni ostatci nisu smece, ve¢ su visokovrijedna sirovina za proizvodnju komposta.

Kompostiranje je prirodni ciklus pretvaranja biootpada u plodni humus. Pravilan odabir
materijala za kompost te njegovo pravilno odlaganje vazni su preduvijeti za proizvodnju
visokokvalitetnog komposta. Veci otpadci se tako moraju usitniti (na nekoliko centimetara)
radi ubrzavanja razgradnje. Otpad iz vrta i kuhinje se na kompostnu hrpu slaZe u slojevima te
se lagano zalijeva vodom, ako je potrebno ili dodaju materijali koji upijaju visak vlage.



BIOOTPAD | KOMPOSTIRANIJE

Korak 7

Nakon otprilike Sest mjeseci (duze
ako je mjesavina zapoceta zimi),
pailjivo podignite komposter da se
pojavi kompost. lzvadite materijal s

Korak 6

Materijal se moze ostaviti bez prevrtanja
Ako ljeti kompost izgleda suh, mje3avini
dodajte vode i temeljito je natopite. Zimi
oko kompostera mozete staviti izolacijski
plast da bi kompost ostao topao.

dna koji je razgraden i spreman za

uporabu
Korak 5
Novine i upotrijebljene
kuhinjske papirnate ru¢nike
Korak 8 moZete dodati, ali ne previde.

Stavite komposter
poNovNo na mjesto |
vratite u njega materijal
koji nije raspadnut.

Ne prelazite jednake dijelove
mjeSavine papira i biljnog
otpada i papir uvijek najprije
isparajte na komadice

Zatim nastavite dodavati umjesto da slazete debeo i
kuhinjski i vrtni otpad na qust sloj.
isti nacin kao | prije
Korak 4

Korak |

Vilama prekopajte komad
zemlje i razrahlite
povrdinu kako bi
organizmi i stvorenja iz
zemlje ulazili u komposter
kad ga namjestite. To e
ujedno omoguciti
otjecanje obilne kisnice.

Materijali koji se ne mogu
dodati u komposter
navedeni su.

Ne radite debele
slojeve jedne vrste (kao $to je
pokodena trava) i uvijek
nasjeckajte debele stabljike
kako bi se brzo razgradile.

Korak 2
Plasti¢ni komposter imat ¢e otvoreno dno.
Postavite ga direktno na zemlju, osigurajte
da stoji vrsto, ravno | uspravno. Ako se
izobli¢i, poklopac nece lako pristajati

Korak 3
Po moguénosti dodajte 7.5-10 cm debeo sloj
slame ili sijena na dno. Zatim ubacite u
komposter kuhinjski i vrtni organski otpad kad
bude dostupan. Poku3ajte odrzavati povréinu
materijala poravnatom.

Biootpad je bioloski razgradiv otpad iz vrtova i parkova, kuhinjski otpad iz ku¢anstava,
restorana, ugostiteljskih i maloprodajnih objekata i sli¢ni otpad iz proizvodnje prehrambenih
proizvoda. Cini tre¢inu kuénog otpada i vrijedna je sirovina za proizvodnju komposta.

Kompostiranje predstavlja najstariji i najprirodniji nacin recikliranja otpada! To je prirodan
proces razgradnje organskih tvari poznat i primjenjivan jos u anticko doba.



Kompostiranje je razgradnja biootpada pri cemu nastaje kompost koji hrani biljke, osigurava
prozracnost tla, zadrZzava vodu i pogoduje rastu bilja.

KAKO | GDJE KOMPOSTIRATI?

Komposter postavljamo na sjenovito mjesto na zemlju, u vrtu ili dvoristu, da bi suvisna voda
mogla otjecati, kako bi mikroorganizmi lakse dolazili iz tla u kompostiste, nikako na beton ili
tvrdu podlogu.

Kompostiranje je moguce u ogradenom prostoru, koji se moze napraviti od cigle, daske,
drva, Zice.

KOMPOSTERI

Kompostiranje je moguce i u vrtnim (plasti¢nim) komposterima koji se isporucuju od strane
trgovackog drustva Bosana d.o.o. Biograd na Moru. Komposter je proizvod od reciklirane
plastike i napravljen bez donje stranice — dna, radi dodira sa tlom i pristupa
mikroorganizmima i vlazi.

Njegov oblik i otvori na bo¢nim stranama omogucavaju maksimalno prozracivanje, Sto je
neophodno za kvalitetno kompostiranje zelenog biootpada. S gornje strane je opskrbljen
poklopcem.



Temelj dobrog kompostiranja je mijeSanje kuhinjskog i vrtnog biootpada, mijesanje svjezih i
starijih, vlaznih i suhih te manjih i vecih dijelova biootpada.

Na dno kompostera najprije staviti tanak sloj krupnijeg usitnjenog granja, pruca veli¢ine oko
15 cm, pa sloj lis¢a, a zatim slojeve prethodno izmijeSanog biootpada izmedu kojih nasipajte
tanak sloj vrtne zemlje ili piljevine. Biootpad za kompostiranje se priprema tako da ga Sto
bolje usitnimo (do 5cm).

Uvijek mijeSamo svjeZi, vlazni, zeleni biotpad (npr. kuhinjski otpad) sa suhim i drvenastim
(npr. suho lisée, grancice, piljevina, male koli¢ine usitnjenog kartona, papira).

Slama

Pokosena

SASTOJCI BIOOTPADA KOJI SE MOGU KOMPOSTIRATI

-Trava, korovi koji nemaju sjemena, dijelovi biljaka koji se ne mogu iskoristiti;

-Ostatci voéa i povréa;

-Suho lisée (osim lis¢a od oraha) i granje, kora drveta, iglice ¢etinara u manjim koli¢inama;
-Uvelo cvijede;

-Piljevina, slama, sijeno, strugotine — hoblovina;

-talog kave i ¢aja;

-usitnjene ljuske jaja;

-papir, karton, ambalaZa od jaja, novine (ne smiju biti u boji i ne smiju biti lijepljene).



sve usitnjeno i navlaZzeno, u tanjim slojevima i manjim koli¢inama;
-drveni pepeo (u malim kolicinama, jednakomjerno rasiren);

-gnoj/ gnojivo (kada treba potaknuti rad mikroorganizama).

Kompostiranje pocinje u kuhinji, a sastojke komposta dijelimo prema vlaznosti sastojaka.
Postoje ZELENI — VLAZNI i SMEDI — SUHI dijelovi komposta.

Najbolji je omjer 50:50 izmedu ZELENI-VLAZNI i SMEDI-SUHI dijelova komposta

Zeleni sastojci su izvor dusika, a dobivamo ih prilikom pripravljanja jela od sirovih ostataka
povréa (kora krumpira, listovi kupusa, zelene salate, dijelovi mrkve, blitve ,Spinata, celera
itd.) i voca (ogrisci i kora voca) usitnjene ljuske jaja, vrecice za ¢aj i talog od kave.U zeleni
biootpad spada i pokoSena trava, oSiSana Zivica.

Smedi sastojci su izvor ugljika, a dobivamo ih od granja, korijenja, suhog lis¢a, slame, suhih
biljnih ostataka iz vrta, suhih korova bez sjemena, suhog cvijeéa, suhih grancica od Zivice,
stare zemlje iz posuda za cvijece.

Kompostirati se mogu i male koli¢ine papira (ako nije obojen), karton, ambalaza od pakiranja
jaja, pepeo drva u malim koli¢inama. Nije preporucljivo kompostirati ljuske oraha,
badema,ljeSnjaka, cepove od pluta, ¢esere, kostice voca.

Kompost je spreman za upotrebu kada je tamnosmede ili crne boje i kad u njemu ne
prepoznajemo pocetni materijal.

STO NE SMIJEMO STAVITI U KOMPOSTER ?

NE ostatke iz vrta: osjemenjene korove, liS¢e oraha, bolesne biljke
NE tekuce ostatke kuhane hrane

NE meso, kosti, ribu, kozu

NE mlije¢ne proizvode, ulja, masti

NE pepeo, plastiénu ambalazu, gume, opasni otpad

Ne obojani i lakirani drveni otpad

NE papirnati i stakleni otpad

NE odjecu, cigarete, ostatke duhana

NE pelene, psedi i macji izmet, opcenito izmet

NE sadrzaj iz usisavaca, stare lijekove i ambalazu od lijekova, stiropor

NE vecu kolicinu iglica ¢etinara, kore citrusa
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KOJI SU GLAVNI CIMBENICI RAZGRADNIJE BIOOTPADA?
USITNJENOST MATERIJALA — mikrooganizmi lakse obraduju materijal ( do 5cm)

VLAZNOST — suhi materijal za kompostiranje treba navlaZiti, a vlazni mijeati sa suhim ( ne
smije biti previSe mokar jer dolazi do truljenja i nastajanja neugodnog mirisa, niti previse suh
jer zaustavlja proces razgradnje i stvaraju se plijesni).

Vlaznost provjeravamo tako da iz sredine hrpe uzmemo Saku kompostiranog materijala i
¢vrsto stisnemo. 1z Sake ne smije curiti voda, a materijal mora poprimiti oblik grude, tj. ne
smije se rasipati.

PROZRACIVANIJE — kompostna hrpa slaze se tako da se najprije stavi sloj krupnog materijala,
primjer granja i grancica. Tako osiguravamo protok zraka i u samom temelju hrpe.
Neophodnu prozrac¢nost i rastresitost kompostne hrpe osiguravamo mijesanjem krupnijeg sa
sitnijim i mekim (kuhinjskim) te suhim i vlaznim materijalom.

Vilama povremeno izmijeSamo i rastresemo sadrzaj kompostera kako bi se kompostirani
materijal prozracio.

TEMPERATURA — u dobroj i vlaznoj kompostnoj hrpi vrlo brzo dolazi do aktivnosti
mikroorganizama pri ¢emu se kompost zagrijava. U sredini kompostne hrpe temperatura
moze dosegnuti 50-70 Celzijusa i tako unistiti sjeme korova, uzroc¢nike bolesti i nametnike.

POKRIVANJE KOMPOSTA — time Stitimo mikroorganizme od svjetla, ali i od pretjerane vlage
ili suse. Kompost moramo zastititi materijalom koji propusta zrak, a zadrzava vlagu , npr.
tankim slojem zemlje, slojem suhe trave, liséa ili sijena, tankim slojem ve¢ gotovog
komposta.



NAS SAVIET: ako niste sigurni ima li siemena u korovu koji Zelite odloZiti,
najbolje bi bilo da ga stavite u sredinu kompostne hrpe. Temperatura je tamo
najvisa te ce sprijeciti klijanje sjemena..

VAZNO - ZAPAMTITE:

BIOOTPAD USITNITI — IZMIJESATI - KONTROLIRATI VLAZNOST - POVREMENO RASTRESTI

KADA JE KOMPOST ZREO?

Ovisno o vrsti i koli¢ini kompostiranog materijala te uvjetima kompostiranja, u roku od 6 do
12 mjeseci od biorazgradivog otpada nastao je kompost. Zreo otpad je ujednacenog izgleda:
grumenast, tamnosmede do crne boje, mirise na Sumsku zemlju. U njemu viSe ne

prepoznajemo pocetni materijal, osim nekih teze razgradivih dijelova, poput komadiéa drva.

Nezreli kompost nema tamnu boju, kiselkastog je mirisa ili miriSe na gljive. U njemu se mogu
nadi ostatci lako razgradivih tvari poput liS¢a, ostataka povréa i sl. Takav kompost mora jos
neko vrijeme odlezati.

Ukoliko imate mogucénosti, kompostirajte. Potaknite na razmisljanje o kompostiranju i
druge ljude u Vasoj blizini. Upamtite da kompostiranjem i odvojenim prikupljanjem
otpada, smanjujemo koli¢inu mijeSanog komunalnog otpada. Zato nam je vazno da
sudjelujete. Postanite dobar primjer svojim sugradanima i svojoj djeci.



